桃園縣富岡國小101學年度第二學期學校經營成果彙整表

【訓導處－衛生組】

	活動日期
	102.03.04~03.29

	活動名稱
	健康生活有獎徵答活動

	活動目標
	希望透過有獎徵答活動能夠增進學童健康知識，並於日常生活中確實落實「85210」的健康政策。(每天睡滿8小時、天天5蔬果、每天運動30分、一週能達210分鐘的運動量、每天至少喝1500CC的水、四電使用少於2小時)

	活動歷程

及

活動成果
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	於學校一樓中廊張貼活動海報
	學生反應熱烈，參與狀況良好。
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	看完海報內容後，仔細回答問題。
	活動單投入抽獎箱，期待中獎者就是我。

	檢討與改進
	此次健康生活有獎徵答活動學生參與狀況良好，更期待學生能確實於生活中落實。有健康的身體，才有美好的未來。


承辦人：              主任：              校長：

